                                                                                          «УТВЕРЖДАЮ»
                                                                                     Глава Верховского с/п
                                                                               ____________ Н. К. Стрежнев.
                                          Положение
        О проведении  открытого  сельского  фестиваля «Воскресенский торжок» по летним спортивным играм, посвященного «70-летию Великой  
               Победы», «Дню деревни Сметанино» и «Дню России».
                         
   1.Цели и задачи:
Соревнование  проводится с целью:
- популяризации летних спортивных игр на селе;
- выявления лучших спортсменов;
- организации физкультурно-оздоровительной и спортивной работы среди населения Верховажского района;
- патриотического воспитания молодежи.
  
    2.Место и сроки проведения:
- открытый фестиваль летних спортивных игр проводится 14 июня 2015  года с 10 часов на стадионе д. Сметанино Верховажского района.

    3.Участники соревнований:
-к участию в соревнованиях допускаются  граждане от 9-ти лет и старше, имеющие допуск врача и страховой полис.

    4.Программа соревнований:
1) Торжественная часть (открытие соревнований) – начало 10.30  часов на стадионе.
 2) Летний биатлон – начало 10.50 часов на стадионе.
3) Мини футбол – начало  10.50 часов на стадионе.
4) Поднятие гири (вес гири 24 кг., рывок одной рукой) - начало 10.50 часов на стадионе.
5) Стрельба из пневматического оружия - начало 10.50 на стадионе.

   5.Награждение:
Команды и участники, занявшие призовые места, награждаются медалями и грамотами. Награждение на летней сцене д. Сметанино 13.30 часов.
  
 6.Финансирование:
Финансирует соревнования администрация Верховского  с/п согласно сметы.
   
   7.Заявки:
1) Предварительные заявки подаются до 15 часов 13 июня 2015 года
 - м/т 8 9218263161 – директор МБУ ФКиС «ЦПЛиБ» Трапезников Б.Н.
 - по телефону/факсу 34 – 1 – 30 – администрация Верховского с/п.
 - по эл. почте s.sedunov2014@yandex.ru.
2) Именные заявки подаются вдень приезда (14 июня 2015 года) до 10 часов в мандатную комиссию.

  8. Программа по летнему биатлону:
Новый формат – одиночная смешанная эстафета, кросс – круг 400 метров, 2 огневых рубежа.
   Правила:
-команда состоит из одной девочки (девушки) и одного мальчика (юноши), бегут по 2 этапа  1 девочка + 1 мальчик + 1 девочка + 1 мальчик, остальные правила согласно проведения эстафеты.

	№ п/п
	Год рожд-ния, возраст
	Кома-нда 
	Длина круга, количество кругов
	Стрельба 
	Количес-тво пуль
	Штрафн-ой круг
	Оружие 

	1 гр.
	2004 -2006 9-10-11 лет
	1 дев. + 
1 мал.
	1 круг х 400 м.
	Дев. – л
Мал. – л
Дев. – л
Мал. - л
	5 
5 
5 
5 
	60 м.
	Мр. – 61
Иж. – 61
В пирамидах

	2 гр.
	2002 – 2003
12-13 лет
	1дев.+ 
1 мал.
	2 круга х 400 м.
	Дев. – л+л
Мал. – л+л
Дев. – л+л
Мал. – л+л
	5 + 5
5 + 5
5 + 5
5 + 5
	60 м.
	Мр. – 61
Иж. – 61
В пирамидах

	3 гр.
	2000 – 2001
14 – 15 лет
	1дев.+ 
1 мал.
	3 круга х 400 м.
	Дев. – л+с
Мал. – л+с
Дев. – л+с
Мал. – л+с
	8 + 8
8 + 8
8 + 8
8 + 8
	60 м.
	Мр. – 61
Иж. – 61
В пирамидах

	4 гр.
	1998 – 1999
16 – 17 лет
	1 дев. + 
1 юн.
	3 круга х 400 м.
	Дев. – л+с
Юн. – л+с
Дев. – л+с
Юн. – л+с
	8 + 8
8 + 8
8 + 8
8 + 8
	60 м.
	Мр. – 61
Иж. – 61
В пирамидах

	5 гр.
	1996 – 1997
18 – 19 лет
	1 дев. + 
1 юн.
	3 круга х 400 м.
	Дев. – л+с
Юн. – л+с
Дев. – л+с
Юн. – л+с
	8 + 8
8 + 8
8 + 8
8 + 8
	60 м.
	Мр. – 61
Иж. – 61
В пирамидах

	6 гр.
	1995 и старше
	1 дев. или жен. + 
1 юн. или муж.
	3 круга х 400 м.
	Дев. – л+с
Юн. – л+с
Дев. – л+с
Юн. – л+с
	8 + 8
8 + 8
8 + 8
8 + 8
	60 м.
	Мр. – 61
Иж. – 61
В пирамидах



- разрешается младшим участникам выступать по старшим участникам,
- разрешается комплектовать команды из разных поселений и районов,
- старт групповой по 10 участников.
  
 9. Программа по мини футболу:
Допускаются участники от 14 лет, имеющие допуск врача и страховой полис.
Соревнование проводится по круговой системе, 2 тайма по 10 минут.
Очки:   выигрыш  - 3 очка,  ничья  - 1 очко.
Состав команды – 5 игроков в поле + 1 вратарь (запасных игроков не ограничено).
  
   10. Программа по поднятию гири:
Допускаются участники от 16 лет и старше, имеющие допуск врача и страховой полис.
Упражнение – рывок гири 24 килограмма одной рукой на количество раз.
1 гр. вес участников до 70 килограммов,
2 гр.  вес участников свыше 70 килограммов.

    11. Программа по стрельбе из пневматического оружия:
Допускаются участники от 9 лет и старше.
Упражнение – стрельба из положения стоя по биатлонным установкам. Учитывается количество попаданий до первого промаха.
Зачет:
-мужчины, юноши, мальчики независимо от возраста.
-женщины, девушки, девочки независимо от возраста.
Начальный старт 2 пули – (1 пробная).
